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B kaxkaoMm M3 Hac »XUBET MHOXKECTBO 0aKTepHH M BHUPYCOB —
BO DTy, Ha KoKe, B Kuuleunumke. OHM mOMOTraloT mepeBapuBaTh
OHUly ¥ yCBaWBaTh JIEKAPCTBA, BJAAAIOT HA HAITy OPMOHAJBHYIO
¥ MMMYHHYIO CHCTEMBI U GoJiee TOoro — payke Ha mosr! Bece aro
Cco00LeCTBO MUKPOOPraHM3MOB yYE€HBIEe HA3BATIA MHUKPOOMOMOM.

Hoxon TEépHE paccKa3sIBAET O CAMBIX ITOCJETHUX UCCIENOBAHU-
AX MUKPOOHOMa, O €ro BO3HHKHOBEHUH, DOCTE U POJIA B PA3BUTHH
caMbIX pasHblx OojesHeil (angeprum, puadera, KeJIyZOUHO-
KHMIIEYHBLIX PACCTPOMCTB, paka u mmusodpenun). I[Ipoura sty
KHUTY, Bbl, HeCOMHEHHO, IIO-HOBOMY OIIYTHUTE CBOIl OpraHmam,
CBO€ TeJI0; MO-HOBOMY HOCMOTpHTE HA cef6s Kaxk Ha JUYHOCTD.

YIK 612
BBE 52

‘ Hayuno-nonyraprnoe usdanue
{Cepus: «Universum»
Tépru [I:x0H

d — CYIIEPOPTAHM3M!
YEJIOBEK U EI'O MHKPOBHOM

Bepymuii pegakrop H. B. Onumax
Xynmoxuuku B. E. Illkepun, H. B. IIl meanbepz
KoppekTop JI. H. Tpugoroea
KoMmnsioTepuasa BepcTika: B. H. Casenves

Ilogmucano B meuars 15.03.16. dopmar 60x90/16.
Yea. meu. a. 18,5. Tupamx 500 sxa. 3axaz Ne 38250.

HspgarenbeTBo «JlabopaTopusa sHaHUN»
125167, Mockea, npoessn Aspomnoprta, A. 3
Tenedon: (499)157-5272, e-mail: info@pilotLZ.ru,
http://www.pilotLZ.ru

IIpu yuacrmu OO0 «Cromuna-IIpuaTt» e-mail: st.print@bk.ru
OTneuaTaHo B COOTBETCTBUM ¢ KAYECTBOM
IPEeSOCTABJICHHLIX U3AATEJILCTBOM 9JIEKTPOHHBIX HOCUTEeH
B AO «CapaToBckuit monurpadxoMOnHAT» .

410004, r. CapaToB, ya. YepHrniiiesckoro, 59. www.sarpk.ru

Copyright © 2015 Jon Turney
© IlepeBony Ha pycCKuit ASHIK,
odopmienne. Jlaboparopusa 3HaAHWH,
ISBN 978-5-906828-66-8 2016



Oznaenenue

BBEOCHHE . . . o v vt e oo vt e v s ot vt oo s o s anae e 6
IraBa 1. CTPAHHLIA HOBBIE MUD . « o « o v o o o o o s s 0 o s o s 20
I'nraBa 2. MUKpPOGLI — HE MBi... LK BCE-TAKU MBI? . . . . . . . 33
IFraBa 3. HeBUAMMBIC JKHBHHE « + + « o o o ¢ + o o 0 o 0 0 o s o s 46
I'naBa 4. TIOBCIOAY MHKDPOBEBL. + « « v v o o o o v o o o o o o s s s 59
T'napa 5. HeuTo IO-HACTOALIEMY OOJIBIIOC . « « « v o o ¢ o o « » 90
I'maBa 6. PoxaeHNe MUKPOOHOMA « « « + o o o o « s o s o s o o = 118
TFaaBa 7. PaGoTAA BMECTE . « « + v v o o o ¢ o s s o s o s v o o s 145
IT1aBa 8. BOTOHHM, COCEIM. + « v 4 o s o o o o o s v o s o 0 oo st 166
TaaBa 9. UyBCTBOBATD HYTPOM. « « ¢ o o o v o o s o o s o o s v s 193
Iaaea 10. BUDYCBEL — 9TOTOMKE MBL « « « o ¢ » o« o o o o s o ¢ s s 209
Tnapa 11. IIpupydas MUKDPOOHOM . « «+ v v v v o v o v o o o s s o 221
I'aapa 12. I — CyIEPOPTAHMBM? . o ¢ v o v o o o o o 0 o o o s s 252
BAATOTAPHOCTH . . v ¢ ¢ v v ¢ v v o s s o s o o o o oo o s o oo 272
KoMMeHTApHMH, MPUMEYAHNS M JIUTEPATYPA. . . « « o+ o o o & 273
BHOIHOTPADHMA. . .+ o v v v v v v v o v v n oo oo v s oo aanoes 280

MartepHaJ A TOMOJHUTEABHOTO YTEHMA. . o « « ¢ o ¢ « o « & 291



