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В залах.

Куратор выставки, ученый-историк Ирина Константиновна Ефремова представила понятие «се-
зон» гораздо шире, чем время года, — как особый период в культурной жизни Москвы и Петер-
бурга XIX века. Он был наполнен балами и маскарадами, художественными выставками и теа-
тральными представлениями, посещением храмов и визитами гостей. Зимний сезон начинался 
с празднования Рождества и продолжался до Пасхи. По точному наблюдению Александра Бенуа, 
светское общество «научилось превращать суровые зимние дни в нечто приятное и великолеп-
ное». После Пасхи общество переезжало в загородные имения или на дачи, где открывался сезон 
летний. Он тоже был щедр на светские обычаи и традиции. Но это уже другая история… 

А пока на дворе зима! И ее далекие трогательные атрибуты — в череде выставочных залов: 
пригласительные билеты и визитные карточки, живописные программы застолий и поздрави-
тельные открытки, веера и бальные платья, чайные сервизы и музыкальные инструменты. У зри-
телей есть прекрасная возможность погрузиться в атмосферу праздничного и повседневного це-
ремониала — неотъемлемой части жизни светского общества еще пару столетий назад.

Пойти в гости тогда было повседневной рутиной. Причем между завтраком и обедом. И если 
в Москве время гостей начиналось уже с десяти часов утра, то в Петербурге вас бы приняли не 
раньше двух пополудни и не позднее пяти-шести часов вечера. Продолжительность любого визи-
та, согласно правилам этикета, составляла не более получаса, что позволяло побывать за один 
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Экспонаты выставки.

Выставку 
«Зимние сезоны 
в Москве и Санкт-
Петербурге» можно 
посетить в музее-
заповеднике 
«Коломенское» 
(Москва, проспект 
Андропова, 39) 
до 16 февраля 
2025 года. 
Время работы — 
со вторника 
по воскресенье 
с 10 до 18 часов.

день в нескольких домах. Гость передавал через швейцара визитную карточку дворецкому, тот до-
кладывал хозяину дома о посетителе… 

Такие визитные карточки вы найдете в первом зале экспозиции. Ну, а дальше — праздничное 
пиршество: званые вечера и салонные игры на Рождество, Крещение, Пасху. Игры были непремен-
ной принадлежностью светских гостиных, создавая атмосферу непринужденности. Особенно по-
пулярны буриме, шарады и каламбуры. Играли и в бильярд, шахматы, триктрак, мельницу, нарды. 
Но самой распространенной салонной игрой все-таки были карты. За них садились по приглаше-
нию хозяина или хозяйки дома, и было не принято отказываться.

Ну, а один из самых красочных залов экспозиции посвящен, конечно, Балу, описание которо-
го мы не раз находили в произведениях русской литературы. Расцвет бальной культуры в Петер-
бурге и Москве пришелся на начало правления императора Александра I — именно в это время со-
стоялся первый бал Наташи Ростовой. А длился бальный сезон с Рождества и до последнего дня 
Масленицы — устраивать балы в пост было не принято, как справедливо замечала Татьяна Юрьев-
на из комедии Грибоедова «Горе от ума»:

Балы дает нельзя богаче,
От Рождества и до поста,
И летом праздники на даче.
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